
＜知っトク！豊橋ゼミナール＞ 
老舗の仕事人から学ぶ豊橋の食文化 
 お亀堂による講座は、「いも饅頭」や「栗
拾い」といった和菓子づくりを体験しながら
菓子作りに対する思いや業界を取り巻く状況
などについて学びました。 
竹上豆腐店による講座では、伝統を引き継

ぐ苦労や豆腐作りへのこだわりについて知る
ことができました。いろいろな種類の手作り
豆腐の試食に受講者も大満足でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

11/8(土)・9(日)センターまつりが賑やかに行われ
ました。「コスモスと歌おう」も盛況で、体験レクや
からだ測定会などは順番待ちの行列ができました。 
また、「落語＆手品を楽しもう」は身近なセンター

での開催とあって楽しみに来てくださる方も多くい
ました。笑ったり、感心したり…、声を立てて笑うこ
とで寿命が延びたようでした。JICHIKAI アンバサダ
ーからは体験で学んだことを聞くことができました。 
無料の甘酒コーナーは連日大賑わい。おりがみであ

そぼう、子どもも大人も参加できるクイズラリーで
は、大勢の方が楽しんでいました。 
センターまつりにご協力・ご来館いただいた皆様、

本当にありがとうございました。 

自主講座 
「スマホのお悩み解決塾」 

年末・年始のセンター休館日 
12月 29日（月）～1月３日（土） 

※12月 27日（土）午前中は大掃除の 

ため部屋・学習室・図書貸出・ヘルストロンの利用

はできません。よろしくお願いいたします。 

10/21 キョーワ薬局立花店の管理栄養士の植手
さんにそば作りを教えてもらいました。 
 そばの作り方だけでなく、ソバに関する内容や
各地のそばの食べ方などについて、クイズも交え
て楽しく学ぶことができました。 

多くの方から要望があるスマホ講座。今年 4
月に続いての開催となります。シニア世代にス
マホの楽しさや必要性を知っていただき、スマ
ホ活用のきっかけづくりのお手伝いをします。
当日は全員が貸出し用スマホで体験します。 

★日時：  

①1/20 (火)   13:30～15:30 

②1/27（火）   13:30～15:30 

③2/ 3（火）   13:30～15:30 

★内容：①スマホ基本 編 

②防災・詐欺防止 編 

③LINEマスター 編 

★場所：羽根井生涯学習センター 

★対象：どなたでも 

★定員：各回 20名（申込順） 

★受講料：無料 

★講師：ソフトバンク株式会社 
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